
Bruschettina con crema di Asiago
aromatizzata agli aghi di abete rosso,
crostino al pesto di aglio orsino, 

      cuore di Tarassaco in agrodolce. 

Crema di Ortica e patate 

Filetto di maiale ai bruscandoli 
      con patate fritte

Acqua,vino della casa, caffè 

      Costo: 25€ a persona

ANDAR PER ERBE
AL TRAMONTO

Escursione guidata serale con guida al riconoscimento di erbe spontanee 
e cena a tema all’Albergo Ristorante Campomezzavia

ASIAGO

CENA AL RISTORANTE CAMPOMEZZAVIA

ESCURSIONE GUIDATA CON ASIAGO GUIDE

Escursione alla scoperta delle erbe
spontanee di inizio primavera.

Tra boschi e pascoli, profumi, forme e
colori ci guidano alla scoperta degli usi

tradizionali delle erbe nella cultura
cimbra dalla cucina alla farmacopea

popolare. 

Durata: 3h - Dislivello: 200m ca.

Costo: 15€ intero | 10€ ridotto

INFO E PRENOTAZIONI: WWW.ASIAGOGUIDE.COM

SABATO  04 APRILE 2026 DALLE 17.00 ALLE 20.00



CENA AL RISTORANTE 
RESIDENCE DES ALPES - ASIAGO

Risotto con carletti, 
      formaggio Asiago e fiori di primula

Bocconcini di vitello al Kumo
      

       Patate al cumino, Meel Kraut

Semifreddo al sambuco 
      e salsa alla menta

Acqua, vino della casa

     Costo: 25€ a persona

ERBE DELLE ALPI
AL DES ALPES

Escursione guidata serale con guida al riconoscimento di erbe spontanee 
e cena a tema al Ristorante del Residence Des Alpes Asiago

ASIAGO

ESCURSIONE GUIDATA
CON ASIAGO GUIDE
Escursione sulle erbe di fine aprile.

Tra boschi e prati, la guida, esperto
botanico, illustrerà quali piante edibili e
quali potenzialmente tossiche sono
presenti in questo periodo. Non
mancheranno curiosità scientifiche e
della tradizione cimbra sull’uso
alimentare e della farmacopea popolare.

Durata: 3h - Dislivello: 200m ca.

Costo: 15€ intero | 10€ ridotto

INFO E PRENOTAZIONI: WWW.ASIAGOGUIDE.COM

SABATO 25 APRILE 2026 DALLE 17.00 ALLE 20.00



TRA ERBE E DISTILLATI
DI MONTAGNA  

Ravioli con borragine,
burro e salvia, 

Tosella alla santoreggia
montana, soppressa,

polenta, funghi, 

Dolce 

Acqua, vino, caffè 

 Costo pranzo: 25€ a persona

Escursione sul riconoscimento di erbe spontanee, laboratorio di distillazione 
e pranzo al Ristorante Terrazza Casa Rossa 

ASIAGO

PRANZO AL RISTORANTE
TERRAZZA CASA ROSSA

LABORATORIO 
DI DISTILLAZIONE

Cattura l’essenza della
natura. Rivivi l'antica

arte della distillazione
tra i profumi primaverili

della montagna

INFO E PRENOTAZIONI: WWW.ASIAGOGUIDE.COM

DOMENICA 19 APRILE 2026 DALLE 9.00 ALLE 12.00

A pochi minuti dal centro di
Asiago, una passeggiata tra

vasti scenari e boschi
rigogliosi per scoprire usi 
e tradizioni delle erbe di
montagna in primavera.

Dislivello: 200 m 

Costo escursione e lab.: 
25€ intero | 15€ ridotto

ESCURSIONE GUIDATA
SULLE ERBE PRIMAVERILI



INFO E PRENOTAZIONI: WWW.ASIAGOGUIDE.COM

TUTTI I SEGRETI DEL
TARASSACO CON PRANZO 

Rajken di tarassaco, cuore di
Tarassaco in agrodolce 

 e tortino Tarassaco e ricotta 

Pasticcio di Tarassaco e
Pancetta croccante 

involtino di Vitello ripieno
con Tarassaco, prosciutto e

uova con patate fritte 
 

Acqua, vino, caffè 

 Costo pranzo: 25€ a persona

Escursione sul tarassaco, condivisione di ricette della tradizione 
e pranzo al Ristorante Albergo Campomezzavia

ASIAGO

PRANZO AL RISTORANTE
ALBERGO CAMPOMEZZAVIA

DOMENICA 3 MAGGIO 2026 DALLE 9.00 ALLE 12.00

Questa mattinata è dedicata
alla scoperta del tarassaco e

dei suoi molteplici usi
culinari e della farmacopea

popolare. 
Passo dopo passo

scopriremo curiosità
scientifiche e della

tradizione

Dislivello: 250 m 

Costo: 15€ int. | 10€ rid.

ESCURSIONE GUIDATA
CON ASIAGO GUIDE

CONDIVISIONE DI
RICETTE E PREPARAZIONI

Non dimenticare di portare
con te un taccuino per

appunti perchè il momento
della condivisione di ricette

della tradizione non può
mancare! A seconda del

periodo dell’anno porta in
tavola: frittelle di tarassaco,
il falso miele, una bevanda

calda....


	TRA ERBE E DISTILLATI DI MONTAGNA

